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NIEM PHAT LUAN

Nguyén Tac: Pam Hw Dai Sw
Viét Dich: Thich Tam An

Phat phap c6 ngudn goc tir An Do, duge luu truyén dén Trung Qudc va cac qudc gia khac trén
thé giéi. Muyc dich ciia Phat phap khong ngoai viéc gitip chiing sinh giac ngd tu tim, xa lia khd
dau dat dugc an lac. Danh tir “Phat” c6 nghia la giac, tu giac giac tha, giac hanh vién man. Phat
lay tir bi 1am gdc, #ir nghia 13 ban vui, bi nghia la ctru kho.

Sau khi thanh Phat, Ptrc Phat thuyét phap bén muoi chin nim, vé sau nhiing 10i day ciua Ngai
dugc ching dé tr két tap thanh tam tang muoi hai b kinh. Vi can tinh chiing sinh bat d@)ng, trinh
do tiép thu Phat phap ciing khac nhau, do d6 Phat phap truyén dén Trung Qudc tir tam tang mudi
hai bo kinh lai dugc phan ra thanh nam tong 16n: Gido, Luat, Mat, Thién va Tinh. Sy phan chia
nay khong phai 13 y mudn ctia Phat. Pung trén phuong dién kinh dién thi khong cai gi goi 1a
tong, 1a phai. Nhung dé thich hop véi cin tinh chung sinh, trong xu huéng tu nhién, ngudi sau
moi thanh 1ap cac tong phai nhu vdy. Trong cac tong phai, Thién tong iy gido ngoai biét truyén,
trye chi nhan tim, kién tinh thanh Phat. Gido tong day mén ha truéc dén ngd sau méi tiém tu, do
tu ma chtng. P6i v6i Luat tong thi chuyén tri gidi luat, trude gitr gin than, sau d6 méi nhiép tam,
gidi c6 thé 1a: Ngii gioi, 250 gioi, B tat gidi, Tam tu tinh gidi. Do ¢6 nghiém tri Tinh gidi, ma tir
gidi1 sinh dinh, tor dinh phat sinh tri tu¢. Mat tong chuyén tri chu, chu trong tu Tam Mat tuong
ung. Bon tong nay ddi voi nguoi so co hoc dao kho thyc hanh vién man. Duy chi ¢6 Tinh do
tong 1a rat don gian, chi chuyén tri mot cau “Nam M6 A Di Pa Phat”, niém dén nhét tam bat
loan, lién duoc Phat A Di Da tiép dan vang sinh Cyc Lac. Khong ludn 1a nguoi don can hay lgi
can déu co thé thue hanh va duoc nhiép tho.

Phap mon Tinh do léy viéc hanh tri duy nhét 1 thanh tdm niém Phat. Néu c6 nguoi nao hoi: “Vi
sao phai niém Phat?”. Trudc tién xin gidi thich rd hai tor “niém Phat”. Tur “niém” 1a do hai tr
“kim” va “tam” hop lai ma thanh. Tt “Phat” 1a tiéng Phan, ndi cho du la “Phat ba Da” Trung
Hoa dich 1a giac ngg, ciing con c6 nghia 1 “hiéu biét”. Viéc niém Phat nguoi ngudi cé thé thyc
hanh duogc. Muc dich cta viéc niém Phat 1a hién tai dat duoc nhat tim bat loan, giac ngo va giai
thoat. Mot niém cua chung ta ddy dii thap phap gidi, nén méi noi: “Mudi doi xua nay khong lia
mot ni€m, hi¢n trong mudi phuong cat bui, khong cadch mot may may”. Néu chung ta niém Phat
thi “Mot niém ni¢m Phat, m¢t niém giac ngd, niém niém ni¢m Phit, niém ni¢ém gidc ngd”.
“Mot niém niém Phat, mgt niém tinh giac, niém ni€ém niém Phat, niém niém tinh giac”. Ai
ma khong mudn giac ngd, khong mudn tinh giac? Thé nhung chung ta, miéng thi n6i mudn tinh
gidc, mudn gidc ngd ma tam lai ho d6. HO dd vé cai gi? D6 1a ¥ co ba nghiép: Tham, san, si.
Miéng c6 bon: Néi ddi, noi 101 théu dét, néi ac khau, néi 16i ly gian. Than c6 ba: Sat sinh, trom
cap, ta dam. Do than, khau, y khong trong sach nén hing ngy, sau can tiép xtic voi sau tran chi
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phan biét 4m thanh, hinh sic, lgi dudng, hon thua, thi phi, tot x4u, dé roi 1y nhiing thir 6 1am s
tri, s& giac ciia minh. Niém Phat 1 cai d6i, bo di tit ca nhitng phan biét hon thua chap trude do,
ma khoi phuc lai cai ban tri ban gidc. Mot khi cai ban tri ban giac dugc khoi phuc hoan toan la
thanh Phat. Viéc thanh Phat ciing khong phai viéc gi ¢ dau xa x6i ma chii yéu dung cong niém
Phat, niém dugc thanh phién thi nhitng cin bi cua chan tim dan dan bi phé v&, lac d6 Phat tinh
s& hién bay.

Ban tAm ctia ching ta xwa nay von thanh tinh, binh dang gidc ngd, quang minh ruc rd, bao trim
khip phap gioi hu khong. Chi vi vo minh vong dong ma bi sau tran dan dit, do d6 sy hiéu biét
cua chung ta bi han hep, chi nhan thirc duogc sdc than tiéu nga ma khong thé nhap tinh giac dai
ngd von c6 xua nay. Moi ngudi khong ngo than thé ma chung ta cho 1 “cai ta” chi 1a bay dai:
Dit, nudc, gi6, lua, khong, can, thirc hgp lai ma thanh. Néu dem phan chia ra ting phﬁn thi than
thé khong tdn tai dugc. Thi nhu: Thit da 1a thudc vé phén dat; mau ma, md hoi, nude mit... 1a
nudc, hoi 4m 1a Ira, sy chuyén dong ctia khong khi va hoi thé trong than thé va bén ngoai khong
trung 1a thudce vé phén khong khi; ngoai ra con c6 sau can la nhan cén, nhi can, ty can, thiét can,
than can va y cin 1a thudc cin dai. Trong mdi can lai c6 mdi thirc, sau thirc thudc vé phan thic
dai. Néu dem tit ca nhitng ph?ln trén phan ra ting phﬁn, mot nguoi khong thé nao ton tai, vay cai
gi 1am “cai ta” day? Chiing ta xua nay mé 1am cho bay dai 1 ta, nhung trén thuc té n6 chi 1 mot
ddy da do ban, tanh hoi duoc trang hoang bén ngoai bdi mot 16p da nén ching co ta kho nhan
thire duoc.

Thi du chiing ta dang nghe phap nhu vay, tu nhién c6 mot ngudi nao d6 dem mot tii dung day
phan tién lai, chic chian moi ngudi cho d6 1a do day va héi thdi, nguoi thi bit mii lai hodc ngudi
thi dem n6 ma bo, xem né hét sirc khinh ré. That ra, chung ta ai ai cling c6 mot céi tai day do day
nhu vay, nhung n6 khong 10 rd ra bén ngoai nhu bao phan kia, ma duoc tiét ra bén ngoai thong
qua chin 13, nén néi : “Chin 16 thuong bét tinh” 14 vay. Moi ngudi lai nhan ldy cai day da do ban
lam céi ta, roi yéu thuong, chim soc, nudi dudng, bao vé. Néu 1ay nhin quan Phat ma nhin thi
chung ta that ngu si biét chimg nao. Do d6, moi nguoi can phai quan chiéu cai than ma bay lau
nay nhan lam “cai ta”, n6 chi la vat ddy bét tinh. Dimg trén phuong dién dinh nghia “cai ta” néu
n6i than thé nay that 1a ta, thi chiing ta c6 thé sai khién n6 1am theo y muén ctia minh, khi can thi
ding, khong can c6 thé bo di. Néu khong sai khién duoc né thi “cai ta” 1a cai gi day ?

Theo tap quan phd thong, moi ngudi déu cho than thé 1a ta, tir chd co ta lai c6 nguoi, tir nhiéu
nguoi hop lai ¢6 chiing sinh, mdi mot ching sinh déu ham mudn séng truong tho, that ra do 1a
diéu hoan toan gia danh gia tudng. Vi “ta” va “nguoi” 13 hai tuéng ddi dai (tudng ddi dai 1a &
chd do co6 ta ma c6 nguoi, do c6 ngudi ma co ta). “Chung sinh” 1a nhan hu gia (do vay muon
nhiéu nhan duyén ma thanh). “Tho gia” ciing 1 tuéng d6i dii khong thuc (Ngi, nhéan, chung
sinh, tho gia, tudng trang cua ching von bién d6i khong ngimg). Nhu vay, néu ly khai tat ca
nhitng tuéng hu vong gia danh 4y thi c6 mot cai ng that phai khong ?
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Hon nita, nghia “cai ta” 1a phai c6 chu thé, moi ngudi thudng cho than thé 14 ta, nhung nio co sai
khién n6 dugc dau, vi nhu : lic d6i khong an chiu khong dugce, luc khat khong udng khong thé
lam gi, ngay ca sinh mang khi hoi thé da tit, khong chét ciing khong dugc, tham chi mét thiy sic
dep khong nhin cling khong dugc, gdp hoan canh ngli duc sung tuc, khong tho nhan ciing khong
xong. Nhu vdy, néu moi ngudi khong 1am chu duoc nhitmg van dé ndi trén thi “céi ta” 1am gi ma
c6. Tat ca nhiing cai an, uéng, tho nhéan la thudc phﬁn sinh mang, sinh mang thi co6 sinh c6 diét,
ngoai sinh mang ra, mdi chung ta déu c6 mot tué mang, tué mang thi khong sinh ciing khong
diét. Nhu vay tu¢ mang la cai gi ma khong sinh khong diét ? B¢ 1a tri giac tinh. Tri gidc tinh tuy
13 vo hinh v6 tuéng nhung lai bao trim khap hu khong phap gi6i, khong noi nao 1a khong co.
Cai duogc goi la : “Khong trung sinh dai giac, nhu bot nudc dai dwong”. Niém Phat chinh 1a nudi
dudng tu¢ mang phap than cua chinh minh, nho vao tha luc va ty luc, cAu sinh thé gidi Cuc Lac,
khai mé Phat tri kién, phuc hoi lai ban gidc ty than. Chu T6 nhu : Thién Thai Tri Gia Dai su,
Vinh Minh Pai su, Long Tho Thién su, Ngiu ich Dai su, Triét Ngo Thién su... cac ngai déu quy
hudéng Tinh d9, chuyén mon niém Phat. Vi tu cac tong khéac thuong thuong cén khi khong thich
hop, hodc khi tu gip cac canh tuéng ma khong nguoi hudng din s& gip nguy hiém, mang bénh
vao than. Ngudi niém Phat chi can tin, hanh, nguyén day du, niém chic chan thiét thuc, di c6 su
tro gitp cua tha luc, lai ¢6 su tu hanh cua tu luc, thi tuyét khong bao gid gép sai lam. Cho nén
no6i phap mon niém Phat 1a phap mon tdi thing mau thanh Phat 1a vay. Tu cic phap mon khéac
hoan toan dua vao tu luc, phai doan tru hét tham san si, cac 1au hodc méi truc chung. Noi thi dé
dang nhu vay, thuc té viéc doan trir tham san si ndo c6 d&, vi nd da duoc huan tap tu nhiéu kiép.
Tu phap moén Tinh d6 c6 mot diém dic biét 1a doi nghiép vang sinh. Sau khi dugc vang sinh vé
thé gidi Cuc Lac, nho vao nang luc khong thé nghi ban cta Phat A Di Da, Dai Thé Chi B6 Tat
va Quan Thé Am B6 Tat, cung chu Thanh chung, dugc ho dan dét huan tu, trong tuong lai dan
dan nghiép dirt tinh khong. Tir noi Pham Thanh Pong Cu D9, 1di tu tién dén Phuong Tién Hiru
Du D9, ké tiép tién 1én Thuc Bao Trang Nghiém Do, cudi cung dat dugc chan than cua Phat. B6
la giai doan tién tu cua nguoi ¢o can co ha liét. bdi véi nguoi ¢o can tinh Pai thira, du sinh dén
bat ky qudc do nao trong bon qubc do trén déu co thé thay cac qudc do con lai.

Niém Phat cau ving sinh 14 phap mon tdi thang, dugc vang sinh dén thé giéi Cuc Lac thi khong
con tai sinh doa lac, hoan toan khong con tao nghiép, ty minh gia cong tién tu cho dén ngay
thanh Phat d6 chung sinh. Tu hanh cic phap mén khac ¢d nhién ciing t6t. Nhung cong phu tu
khong dat dén ctru canh tat nhién sé bi doa lac. Nhu thud qua khir c6 ba vi B6 Tat Thé Than, Vo
Trude, Su Tt Giac cung tu tip Duy thirc quan, ba vi phat nguyén sinh noi vién Pau Suat thiy Bd
Tat Di Lac. Cac vi cam két v6i nhau rang, néu ai sinh vé d6 trudce thi quay trd lai bdo cho nhiing
nguoi khac biét. Pau tién, Su T Giac vién tich, trai qua ba nam khong théy trd lai bao, ba nam
sau Thé Than lai vién tich. Lac Thé Than sép lam chung, V6 Trudc bao voi Thé Théan réng :
“Sau khi 6ng dén cdi troi Pau Suét du bat ky 1y do gi 6ng ciing phai tré lai day bao cho toi biét”.
Thé Théan qua doi, dang ba ndm sau ngai quay tro lai. V6 Trude hoi Thé Than : “Vi 1y do gi ma
ong trd lai ddy muodn thé 2. Thé Than dap : “Toi dén ndi vién Dau Suit chip tay danh 18 tam
béi, nhidu quanh B Tat Di Lic mot vong 13 quay trd lai 1ién”. V6 Trude lai hoi : “Hién nay Su
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Tir Giac dang ¢ dau ? Vi sao khong thiy trg lai 2. Thé Than dap : “Ong 4y sinh vio cdi troi
ngoai vién Pau Suét, khong c6 trong ndi vién. Do sinh vao cdi troi ngoai vién dang bi ngii duc
tr6i budce nén khong thidy B6 Tat Di Lic, chinh vi Iy do d6 ma khong thé tré lai day dugc”. Vo
Trudc sau khi nghe néi sinh thién rat nguy hiém, nén phat nguyén khong sinh thién ma phat
nguyén sinh Tinh d§ (theo Tinh B9 Thap Nghi Luén cua Dai su Tri Gia). Thiét nghi, ngai Su Tu
Giac 1a mot vi Bd Tat Dai thira, sinh thién con bi ngii duc dan dat, ha hudng gi 1a pham phu
chung ta, qua d6 cho thiy rang sinh thién 13 diéu nguy hiém v6 cing ! Ddi v6i ngudi tu thién
dinh, néu cong phu chua dat dén trinh d6 siéu xuét tam gid1, khong luan sinh 1én mot cdi troi
nao, sau khi huong hét phudc s€ bi doa lac, roi tuy theo nghi€p ma tho bao. Loi nay da dugc Phat
n6i cho A Nan trong Kinh Lang Nghiém. Dtng 1a tu Tinh d6 khong c6 nguy hiém. Nén néi :
“Nhiéu nguoi tu dén phi phi tudong, khong bang quy huéng Tay phuong”. Y ndi sinh dén tir
khong cua phi phi tuéng, khi tudi tho tan, phudc hét déu bi doa lac, khong béng sinh vé ¢di Cuc
Lac, du c6 sinh noi ha ha pham ciing c6 thé dan dan ching dén thugng pham, so véi viéc sinh vé
cdi troi phi phi tudng tot hon nhiéu.

Trong thoi khoa niém Phat, mdi ngay chung ta nén doc Kinh Di P4, thuong nén doc vao cong
phu chiéu. Poc mot 14n, 1a mot 1an ban di huan tap canh gidi thanh tinh trang nghiém vao trong
tang thirc. Gidng nhur ban xem phim, mét lan xem 1a mdt 1an nhitng hinh nh trong phim da huan
tap vao tang thirc ctia ban. Ciing vy ban doc Kinh Di Pa 1au ngiy, canh gidi thu thing trang
nghiém cua cdi Cuc Lac s€ dan dan huan tap vao trong tang thirc cua ban. Tuy hién tai ban chua
sinh Cyc Lac ma trong tdm di dugc bao vay boi canh gidi Tdy phuong. Trong tuong lai, dén
gidy phut 1am chung cta ban, ngoai cong dirc tri niém danh hi¢u Phat ma hang ngiy ban huan
tap, s& dugc Phat va Thanh ching hién ra tiép dan. Lai con nhiing canh gi6i trang nghiém thanh
tinh ma hang ngay ban doc Kinh A Di da duoc huén tap, ciing tir trong tim thirc hién ra trg gitp
cho ban vang sinh nhanh chong hon.

Piéu duoc goi 1a : “Tu tinh Di Pa duy tam Tinh d§”. Ching sinh chinh 1a Phéat, Phat ciling 1a
chung sinh. Phat va chung sinh, Phat tinh vén binh dang nhu nhau. Tam tirc 1a do, do ttc 1a tam,
tat ca déu do tam so hién. Vay nguoi niém Phat nén c6 cong phu nhu thé nao ? Néu tin, hanh,
nguyén, kién c6 khong thay doi, tu tinh va Phat tirc 1a mot, ty tinh tirc 1a Phat, Phat tirc 13 ty tinh.
Phat von ddy di vo luong tho, chiing sinh ciing von day du vo lugng tho, Phét von day du vo
luong quang, chiing sinh ciing von ddy du vo lugng quang. Phat A Di Da c6 thé gidi Cyc Lac, y
bao, chinh bdo, tudng hdo trang nghiém; ching sinh cling c6 nhi bao, tudng hao trang nghiém.
Trong Kinh Di Da ¢6 néi : “Tat ca déu do Phat A Di Pa, muén cho phap 4m chan hoa khap noi,
ma bién héa ra nhu vay”. Tir cau kinh nay c6 thé chirng minh rang cc canh giéi ca thé gidi Cuc
Lac déu ty theo nghiép tuéng phude dirc ciia Phat A Di Da, duy tim ma so hién. Trong khi d6
Phét tinh cta ching sinh von day du nhu Phat, ma ching sinh lai khong thé hién hién duoc
nhting canh gi¢i nhu Bic Phat Di Da hay sao ? Cho nén noi tu tinh Di Da, duy tam tirc Tinh do
1a vay. Ty tinh khong nam ngoai Phat va chung sinh, Tinh d6 ciing khong ngoai tim ma c6. Tay
phuong Di Pa va ty tinh Di Pa, Tay phuong Tinh d6 va duy tdm Tinh d6 déu 1a mot. Can phai
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hiéu dang chit “duy tdm”, duy tim néi ddy khong phai la tim dién dao vong tuong duyén theo
sdu tran hing ngay, ma goi “phap phap duy tdm”. No6i duy tdm 1a dé hién bay ty tinh vén bao
trum chu bién khip phap giéi hu khong, dé thay than tir dai chi 1a gia hop. Tir d6 ngudi niém
Phat mdi ngay khi doc tung Kinh Di Pa can hiéu rd nhu vdy, dé 1ong tin phat khoi kién cb. Kinh
Di Da 1a kinh v6 van tu thuyét, trong kinh miéu ta vé y bao, chinh béo trang nghiém cua cdi Cuc
Lac va phap mon niém Phat sinh Tay phuong. Y nghia cta Kinh Phap Hoa va Kinh Di Pa giéng
nhau. Vi Kinh Phap Hoa Phat ciing néi cho Tén gia X4 Loi Phat, ciing khong ai hoi ma tu noi.
Sau khi Phat néi Kinh V6 Luong Nghia xong, Ngai ngdi xép bang nhap vao chanh dinh V6
Luong Nghia Xt Tam Mudi, than va tdm cua Phat déu khong lay dong, tir noi 16ng tring giita
ching may phong ra mot ludng hao quang, chiéu khip ca mot mudn nghin cdi & phuong Pong,
hién ra vo sb tudng trang nghiém, khién cho hang dai ching vo ciing nghi nan. Sau khi dai ching
duge B Tat Van Thu va Bo Tat Di Lic giai quyét cac nghi ngo. Luc biy gio, Pirc Thé Ton tir
chanh dinh an lanh ma day, khong c6 ngudi nao thua hoi ma bao véi ngai Xa Loi Phat rang :
“Tri tué ctia Phat rt su vo lugng, mon tri hué d6 khé hiéu kho vao, tit ca hang Thanh Vin cing
Bich Chi Phat déu kho biét duoc. .. thanh tuu phap vi téng htru tham tham... Tém yéu ma noi, vo
luong vo bién phép vi tang hiru, Pirc Phat thay déu thanh tyu”. Téi thudng néi : “Kinh Phap Hoa
1a n6i rong Kinh Di Pa, Kinh Di Da luoc noéi Kinh Phap Hoa”. Hai bo kinh nay déu lan luot di tir
su dén 1y, khong nhu cac kinh khac néi rat nhiéu danh tir phap tuéng din dit nguoi tu ngd 1y roi
tu su, hoan toan noi dén canh hién lugng va tam hién lugng. Néu moi nguoi dé tam nghién cuu,
s0 sanh hai bo kinh nay chic chén sé& thay rd hon.

Kinh Phap Hoa gdm 7 quyén 28 pham. 14 pham dau la khai quyén hién that, 14 pham sau 1a khai
mo viée gan dé néi viée siu xa, tit ca déu noi phap téi thuong thira. Vi nhu trong Kinh Di Pa ¢
noi : “Néu co nguoi thién nam tin nit nao, dugc nghe danh hiéu A Di Da Phat, roi niém danh
hiéu d6, trong mot ngay, hay hai ngdy, ba ngay, bon ngay, nim ngy, sau ngay, hay 1a bay ngay,
dugc nhat tim bét loan. Thé 13 nguoi 4y vao phat 1dm chung, Phat A Di Pa cung chu Thanh
ching hién ra trudc mat, ngudi ay luc chét tim khong dién dao, tic duoc vang sinh vé noi Cuc
Lac”. Trong Kinh Phap Hoa pham “Duoc Vuong Dugc Thuong B Tat bon sy” quyén thi 6 co
noi : “Néu c6 ngudi nghe kinh nay, ding nhu 16i ma tu hanh, dén lic mang chung lién qua cdi
An Lac, chd tru xt cua Phat A Di Pa, cung chung dai B6 Tat vy quanh, ma sinh trong tda bau
hoa sen”. Hai doan kinh néi trén y nghia hoan toan giéng nhau. Kinh Di Da noi vé sy trang
nghiém thanh tinh, tho mang, quang minh va sy hd niém cua sdu phuong chu Phat... Tuy Kinh
Phap Hoa dung vin tu dé néi rong c6 khac, thé nhung vé mit canh gidi va y nghia hoan toan
gibng Kinh Di Da. Vi vay mot cau “A Di Da Phat” 1a phap ti thuong thira, bao quéat vo lwong
phap mon.

Mot cau “A Di Da Phat”, niém dwgc twong wng, l1ap tirc luc cin dwgce thanh tinh. Vi du,
quy vi hién tai dang niém Phat, mat thwong thay Phit dé 1a nhan can thanh tinh, tai nghe
am thanh niém Phit ciia minh va dai ching, 1a nhi can thanh tinh, miii ngiri hwong tram,
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1a ty can thanh tinh, ludi dang co gian phat ra danh hi¢u Phat, 1a thiét cin thanh tinh, than
thé dang & trong dao trang thanh tinh, ngay ngay hwéng Phat 18 bai d6 1a than cin thanh
tinh, niém Phat lay Phit, tim nhé Phat 1a y cdn thanh tinh. Luc cdn thanh tinh thi ba
nghiép thanh tinh, ba nghiép thanh tinh thi thin khéng trém cip, sat sinh, ta dim; miéng
khong néi hai ludi, ¢ khau, néi doi, néi 1oi théu dét; y khong tham, sin, si d6 1a tu thap
thién. Ngudi tu hanh khong dé gi ma déi tri dwoc tam nghiép, chi c6 niém bén chir “A Di
Pa Phat” méi cé thé thu nhiép, 1am chi dwoc nghiép, din din lau ngay, niém Phat thanh
phién, tinh nhin ting truéng, dén lic 1Am chung nhit dinh dwoc ving sinh Cue Lac.

Phat va chung sinh déu c6 chung quan niém cong phu ma thanh. Phat mot niém day du thap phap
gi6i, chiing sinh mot niém ciing day du thap phap gioi. Néu tim khoi mot niém tham do 1a Nga
Quy, tam khdi mot niém san 1a Dia Nguc, tdm khoi mdt niém si 1a Stic Sinh, khéi mot niém man
nghi 13 A Tu La; mdt niém vui ¢ ngdl thuong, ngil gidi chuyén vao ¢di Ngudi, mot niém vui &
thuong phém thap thién, thi sinh vao coi Troi, néu léy TG Bé 1am quan niém do6 1a Thanh Van,
léy Muoi Hai Nhan Duyén lam quén niém, d6 1a Duyén Giéc, léy Luc Do lam quan niém la Bo
Tat, lay tu 1oi loi tha, van hanh binh dang 1am quan niém d6 1 Phat. Lai nhu trong nhan gian c6
cac quan niém : Si, Nong, Cong, Thuong, Quan, Chinh, Canh, Hoc Sinh, déu 1a do quan niém tur
ban ddu ma hinh thanh. Vay quan niém 14 cai gi ? D6 1a do nhan thirc ctia moi ngudi. Ngudi
niém Phat ciling giéng nhu vay, mdi ngay mét théy Phat, miéng niém Phat, than 18 lay Phat, tam
nh¢ Phat, tai nghe danh hi¢u Phat, tirng gidy tirng phut lfiy viéc siéu sinh Tinh d6 lam quan niém,
ctr nhu thé cho dén ngay tho mang hét, nhat dinh ving sinh Tinh do va quyét dinh thanh Phat.
Nhu t6i dd néi ¢ trén, Phat gido Trung Qudc, dé thich hop voi xu thé ty nhién, nguoi sau moi
phan chia thanh mot s6 tong phai nhu : Thién Thai tong, Hién Thu tong, Phap Tudng tong (cling
goi Tu Tu tong hodc Duy Thuc tong), Tinh Do tong, Chan Ngon tong, Thién Tong, Luat tong
v.v... déu do quan hé truyén ba va hoc tip chuyén mon, méi thanh 1ap ra nhu vay. Trong céc
tong phai trén, chi c6 Tinh B§ tong va Luat tong, viéc hanh tri cling nhu gido nghia tham nhap
vao cac tong phai khac, dugc cac tong phai kiém tu, dong thoi ciing dugce bay chung dé tir Phat
tu tap. Thi du nhu : Thién Thai tong, Hién Thu tong, Tam Luén tong, Phap Tudng tong... Phan
gido va tu quan hoan toan khac nhau. Nhung tom lai ma néi, tit ca ho déu lay phap moén Tinh do
lam phuong tién ctru canh, déu lay viéc niém Phat dé thanh Phat. Nhu Thién tong trong tham
thoai ddu ciing liy cdu “Nguoi niém Phat 13 ai ?” dé tu tdp. Chang nhiing vay, ban thdy khong
luan 1a mot nguoi xudt gia hay tai gia, cling khong luan 1a ngudi hoc Phat vi dong co nhu thé
nao. Song, muc dich duy nhét cta ngudi hoc Phat, khong ngoai viéc niém Phat thanh Phat, dong
thoi trong qué trinh hoc Phat do can phai gilr gin gidi luat thanh tinh. Thi du nhu : khong luan
Bic tong, Nam tong hay mot tong phai ndo, hién nay tai Trung Qudc, mdi lic moi ngudi 1én
chénh dién lay Phat hay nhiéu quanh Phat déu niém “Nam m6 A Di Pa Phat”. Luc noi chuyén
hay tra 161 nguoi khac moi ngudi déu niém “Nam mé A Di Pa Phat”. Tuy nhién, muc dich tdi
hau 13 khong ngoai viéc ving sinh Tinh d6 thay Phat thanh Phat. Diéu d6 cho thiy rang phap
mon niém Phat rat phuong tién lai con phé bién. Gi6i luat cling khong kém quan trong, Phat
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phéap c6 hung thinh hay khong, ciing tir chd dé tir ctia Phat c6 giit gin gidi luat thanh tinh hay
khong. Moi ngudi co giir gin gidi luat thi Phat phép tru thé, nguoc lai thi Phat phap s& diét vong.

Thoi Phat con tai thé, x& x{r moi ngudi déu lay Phat 1am thay. Sau khi Phat diét do, tit ca moi
ngudi déu 14y gidi ludt lam thay. Vao gio phat Phat nhap diét, bon ching dé tr déu thinh Phat tru
thé, vay quanh ma khoc 16¢ tham thiét. Lac biy gio, Tén gia V6 Ban, long day bi thuong suy
nghi : “Luc Phat con tai thé, moi nguoi léy Phat Iam y chi. Nay Phat nhap diét roi, mubn cho
Phat phap ctru tru thé gian phai 1am gi ? Can phai thua hoi Phat cho rd”. Luc dé, t6n gia A Nan
ciing dang khoc 16c tham thuong. A Nan 1a thi gia Phat, dong thoi mdi khi Phat thuyét phap A
Nan déu c6 mit bén Phat. Do d6 ma ton gia V6 Ban nhd A Nan hoi Phat bdn viée. Trong d6 co
hai diéu : Tha nhét, Itc Phat con tai thé moi nguoi an tra vao Phat, nay Phat diét do nén an trd
vao dau ? Thir hai, lic Phat con tai thé moi nguoi ldy Phat 1am thay, khi Phat diét do roi, lay ai
lam thay ? Phat day : “Sau khi ta diét 4o cac thay nén an trGi vao t niém xt, lay gidi luat lam
thay”. Loi di gido sau cung d6 cho chung ta thiy gi6i luat that quan trong biét chimg nao.

Pham la nguoi dé tu Phat, can phai gilr gin gidi luat Phat day. Tuy nhién, khong gitr dugc tron
ven, ciing phai giit nhitng gidi quan trong. Vi giir bao nhiéu gidi thi c6 loi ich biy nhiéu, néu giit
duogc tron thi s& co dinh luc rat 16n. Cac dai tong 1am Nam téng ciing nhu Bic tong déu c6 quy
cli va gia phong. Quy cu va gia phong d6 chinh 1a moi nguoi dong tu cing giit gin gidi luat. Thir
hoi mot tu vién, mot am that, mot tinh x4, mot niém Phat duong ma khong gilr gin gidi luat thi
Phat phap sé ra sao ? D6 1a nhitng noi moi ngudi thudng vang lai, tmg nhan tiép vat, do d6 can
phai co gidi luat. Piéu dé cho théy réng niém Phat va tri gidi quan trong nhu nhau. Hién tai, Luat
tong co Luat su Hoang Nhat, ngai tuy 1a ngudi chuyén hoang truyén gidi luat, thé nhung lai cling
chuyén ni¢m Phat va khuyén ngudi khac niém Phat. Ngoai Luat su Hoéng Nhét ra con c6 ldo
Phap su Dé Nhan, 130 Hoa thugng Hu Vén v.v... khong ngudi nao 1a khong chi trong niém
Phat. Cho nén c6 duc c6 noi : “Giao dién bon tong, tu hanh Tinh d§” 1a vay.

Thong thuong, dé tir Phat c6 bay chung. Mot 1a Ty Kheo ting, 13 ngudi nam xuat gia tho cu tic
gi6i. Hai 1a Ty Kheo Ni, 1 ngudi nit xuit gia tho cu tic gi¢i. Ba la Thirc Xoa Ma Na duoc giai
thich 1a ngudi nit hoc phap, tirc 1a Sa di ni mudn tho gidi cu tic, tir mudi tam dén hai muoi tudi,
hoc sau phéap (khong dam duc, khong trom cap, khong sat sinh, khong néi déi, khong udng ruou
va khong an phi thoi). Trai qua sy hoc tdp d6 méi c6 thé tho cu tic gidi lam Ty kheo ni. Bén 1a
Sa Di, 12 ngudi nam hau xudt gia tho tri muoi gidi. Nam 13 Sa Di Ni, 13 ngudi nit hau xuit gia
ciing tri giit muoi gioi. Sau 1a Uu Ba Téc, 1a ngudi nam tai gia gan giii Tam Béo. Bay 1a Uu Ba
Di, ciing 12 nguoi nir tai gia gan giii Tam Bao.

Nguoi tai gia ni€ém Phat, trude tién phai quy y Tam Bdao, tho tri ngti gidi. Tam Bao la gi ? La
Phat bao, Phap bao, Tang bao. “Phat” bao g6m Phat Thich Ca Mau Ni hién than ¢ ¢o61 Ta Ba, cho
dén chu Phat hién tai, qua khir va vi lai. “Phép” c6 nghia 1a quy tic, d6 1a 161 day ctia chu Phat.
“Tang” c6 nghia 12 hoa hop, 13 nhitng ngudi xuét gia thay Phat hoang duong chanh phap, lam mé
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pham cho thé gian. Tam Bdo gém c6 Tu Tinh Tam Bdo, Biét Tuéng Tam Bao va Tru Tri Tam
Béo. Ty tinh Tam Bao & mdi chung sinh vdn co day du, ching huéng ngoai ma tim cau. Nhu :
Linh Minh Giac Chiéu 1a Phat bao, Tich Thuong Vién Tinh 1a Phap bao, Cach Hoa Di¢u Lac 1a
Tang bao. Biét tuéng Tam Béo gém nhiing gi ? Bao gém phép, nhan, qua, tinh, tudng, thé, dung.
Nhu diéu gidc va tam than déu goi 1a Phat, chan nhu 1y thé va tit ca cac phap mon phuong tién,
déu goi 1a Phap, nam muoi dia vi Thanh hién dugc goi 1a Tang. Try tri Tam Bao gdm nhiing gi ?
Tru tri Tam Bao & thé gian, cha yéu 1a mudn cho Phat phap duogc luu truyén, dong thoi lam loi
ich cho tat ca chung sinh. Tugng Phat, xa loi... d6 la Phat bdo, tam tang Kinh, Luat, Luan la
Phép bao, dd chung xuat gia vi su nghiép hoang phap loi sinh d6 1a Ting bao.

Moi ngudi can biét, nguodi quy y Tam Bao, ngoai viéc quy y Tam Bao ra, cAn phai quay vé quy y
Tam Bao ty tinh von c6 ciia ban than. Chir “Phat” dugc gii thich 14 giac, nguoi nguoi déu co
tinh giac. Vi vay quy y Phat, d6 1a quy y tinh giac cia minh. Ngudi nguoi déu cé thé ty luc 1am
hién 16 tinh giac thu thing d6. Quy y Phép 1a quy y chan nhu diéu 1y vbn co, moi nguoi déu co
kha nang tiép tuc phat huy chan tinh cua tu than. Quy y Ting 13 quy y phap than thanh tinh, tinh
thirc ctia tim. DA quy y Phat roi, ban khong nén quy y bat ky mot ton gido nao khac, vi cac ton
gido do phén 16n déu ca ngoi, ton sung cac vi than linh, ho khong dé cao vai tro va nang luc cua
con ngudi, ho cho rang con ngudi chi vinh vién lam nd 1é cho than linh, diéu d6 hoan toan trai
nguoc véi tinh than binh dang ma Phat thuong day : “Cac phap von binh dang, khong c6 cao
thap”. Nguoi nguoi ¢é tinh giac, nguoi ngudi co kha nang niém Phat thanh Phat. Tuy nhién, theo
quan niém pho thong, khi néi dén quy y nguoi ta thuong nghi rang chi quy y Thé gian Try tri
Tam Bao. Diéu d6 chang qua nham dan dao cho nguoi, muc dich chinh 1a huéng dan cho ban
quay vé nuong tua ty tinh Tam Béao von c¢6 cua chinh minh. Ngudi niém Phat can hiéu biét tuong
tan, viéc thanh Phat khong phai nguoi khac thay thé, cling chang ai mang dén cho ta ma phai
chinh ta nd luc niém Phat dé tu tinh hién 16 méi c6 kha nang thanh Phat.

Ngoai quy Tam Béo, moi nguoi can giit gin nam gidi dé 1am trg hanh cho viéc niém Phat. Ngii
gidi bao gdm : khong sat sinh, khong trom cap, khong ta dam, khong noéi dbi, khong udng rugu.
Khong st sinh 12 nhan, khong trom cap 1a nghia, khong ta dam 1a 1&, khong néi ddi 1a tin, khong
udng ruou 1a tri. Ban giit ngil gidi tirc 1a d gilt ngil thudng cua thé gian. Vi thé gian thuong xem
trong nhan nghia. Khong tan nhan 1a dao nghia, khong cudng bao 1a 1 nhuong, khong ta nhu l1a
that tin, khong ddi tré 1a 1y tri, 1a khong ngu si. Nguoi niém Phat tri ngii gidi 1a da nudi dudng
nhan nghia, dao nghia, 1& nhuong, that tin, Iy tri vira 13 chanh nhan quan tir lai c6 thé lam tu
luong cho Tinh do.

Ngoai tam quy ngll gidi ra, ngudi ni€ém Phat con phai tu tdp quan niém T niém xi va Bat
chanh dao trong ba mwoi bay pham tro dao. Tt niém xu 1a gi 2 “Tu” 1a bén, “x&” 13 noi, 1a
chén, 1a vi tri, 13 ddi twong, 13 so tri, 1a s& quan. T niém x&r 1a bdn cai ma nguoi niém Phat can
phai nhé va quan niém. Thir nhat, Quan than bét tinh. Quan ni¢m thin thé nay tir gét chan
cho dén dinh dau noi noi déu bét tinh. Than thé 1a xac thit do tinh cha huyét me hop lai ma
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thanh. Tat ca nhitng gi lam nén va chua dung trong than thé (nhu : thit, mau, mu, phan, nudc
tiéu, mo hoi, nudc mat, 16ng, méng, da v.v...) déu do ban, hoi ham, khong co gi 1a trong sach, tat
ca déu bat tinh. Thir hai, Quan tho 1a khd. Kho néi tom c6 tam loai : sinh kho, gia kho, bénh kh,
chét kho, thuong yéu chia ly 1a khd, mubn khong duoc 1a kho, thu nhau ma séng chung 1a kho,
nam am bat hoa 1a kh6. Con néi dén nhitng kho nho thi trong thé gian nay c6 vo lugng vo bién.
Ban nghi xem ttr mot nguoi, cho dén mot gia dinh, xa hdi ndo ma khong c6 nhiing diéu khd. Do
d6 nguoi niém Phat hiy quan niém rang, du cam tho c6 vui c6 khd, nhung & thé gian khong co
niém vui chén that, con kho dau thi déy day. Néu ¢6 vui cling la céi vui tam bo va chi co cai khd
tra hinh, rdt cudc cai vui la nguyén nhan cua cai khd. Vi thé, moi cam tho déu 1a khd dau. Thi
ba, Quan tdm vo thudong. Ngudi niém Phat phai quan chiéu rang tim niém chung ta ludn thay ddi
trong timg sat na sinh diét, khong c6 mot ¥ nghi nao 1a bén viing chic chin, niém nay qua niém
khac lai dén, sau cin tiép xtc véi sau tran ma sinh ra vong tuong dién dao, khong c6 mot y nghi
nao 1a bén viing, chac chan. Tha tu 1a Quan phap vo ngd. Phai quan niém van phép trong thé
gian déu do nhan duyén hoa hop ma lam nén, khong vat gi 1a c6 ban tinh doc lap, 1 chan that.
Tat ca déu 1a gia danh gia tudng khong cé céi gi 13 ¢6 thyc nga. Do 1a noi luge vé tir niém xu,
ngudi niém Phat phai thuong truc tinh gidc quan niém nhu thé, thi tim niém Phat méi duoc vimg
vang.

Bat chanh dao 1a gi ? Bat chanh dao 13 tam nguyén tic hanh dong chan chinh, 1a mot trong
nhting dao 1y can ban cua dao Phat. V& mit nhan ban, d6 14 nén dao dic hoc thuc nghiém cua
Phat gido nham rén luyén con ngudi c6 duoc mot nhan cach dep dé cao thugng, tron ven. Vé mit
ton gido, do 1a con duong dua dén su chdm dut khd dau, dat dugc an lac giai thoat, ching nhép
Niét Ban. Bat chanh dao bao gom : Mot 1a chanh kién, 1a thdy biét diing dan sy that, 1a cai thay
van vat la vo thuong, vo nga, duyén sinh, dung vdi ban chét cua chung, cai théy khong bi phu
che bdi vo minh, thanh kién c¢b chap. Trai voi chanh kién 1a ta kién. Chanh kién 14 tri tué cta bac
giac ngo. Hai la chanh tu duy, 1a suy nghi chan chinh, suy nghi ding v6i ban tinh ctia cac phap la
v thuong, vo ngd, duyén sinh. Tir suy nghi chan chinh s& mang dén cho ta tu tudong chan chinh.
Néu tu twong xau xa, sai 1am s& 1am cho ta trd nén mot con ngudi thip kém, tho 16. Thir ba 1a
chanh ngit, 1a 10i n6i chan chinh, nhidu khi ching ta khong no6i di nhung van sai voi su that.
Chung ta thdy biét nhu thé nao thi néi nhu vay. Nhung vi cai thiy biét da sai lac, 1am 13n nén dan
dén chung ta néi khong dung su that. Loi noi chan chinh 1a 101 noi khong dbi tra, khong doc ac,
khong dam thoc, khong théu dét va siém ninh, 1a 101 néi khong xuat phat tir long tham duc, ich
ky, han thu, gidn dir, ngu dbt, ganh ty. N6i ning chan chinh 1a khong noi 101 nham lira gat, ninh
hot, phi bang, chiri méng, vu oan, ma ludn ndi nhirng 101 tir 41, hoa nha, diu dang, dem an vui, lgi
ich, tin tuéng cho nguodi. Thir tu 1a chanh nghiép, 1a hanh dong chan chinh. Co6 ba loai hanh dong
(tam nghiép) : hanh dong cua ¥ (y nghiép), hanh dong ciia miéng (khau nghiép) va hanh dong
ctia than (than nghiép). Hanh dong chan chinh 14 hanh dong duoc soi sang boi chanh kién, chanh
tu duy, dugc thiuc ddy boi tinh thuong va hiéu biét, 1a di dimg nam ngdi déu hanh dong theo
chanh phap. Thi ndm 1a chanh mang, 13 muu sinh chan chinh, 14 nghé nghiép chan chinh. Vi du
ngudi niém Phat, déi voi xa hoi thudng 1am cac cong viée tir thién. Bac si ¢6 cong viée chuyén
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chira tri bénh, dé ciru 14y sinh mang cho nguoi bénh, lai ¢ nhimg nguoi chuyén ban quan tai,
giét trau md lon dé ciing 1a nghé nghiép v.v... Tuy nhién, trong cudc sdng muu sinh, ngudi
ngudi déu phai 1am viée vi miéng com manh 4o, thé nhung coéng viée kiém sdng ciing c6 nhimng
nghé nghiép tot va nghé nghiép xdu. D3 1a ngudi tu hoc theo 10i Phat day, ban khong nén chon
nhimg nghé gay dau kho cho ngudi khéc, hodc ting thém su bit cong cho x3 hoi, hodc tan hai
thién nhién va nhan tam giét hai sinh mang cuia moi loai. Ban nén tim cong viéc luong thién,
trong sach, dé ting thém phudc dirc, khong nén c6 tAm niém gian tham, boc 16t strc nguoi, khong
nén kiém sdng mot cach bat lwong trén mo hdi nude mat ciia ngudi khac. Thir sau 1a chanh tinh
tan, la siéng nang chan chinh. Chanh nghiép va chdnh tinh tdn c6 quan hé méat thiét v6i nhau.
Pung trén phuong dién nghé nghiép ma noi, ciing 1a siéng ning, thé nhung c6 nghé thi dua con
ngudi dén cudc sdng thing hoa giai thoat, c6 nghé lai dwa ngudi ta vao con dudng doa lac, nhu
nghé do té chang han. Nguoi niém Phat tinh tan khong ngimg 1a nhdm thang dén thanh Phat, cho
nén chanh tinh tin va ta tinh tdn khac nhau 13 nhu vay. Chanh tinh tin duoc dit nén tang trén
tr chanh can (nhimg diéu ac chua sinh dimg cho phét sinh, nhitng diéu 4c da sinh thi trir diét,
nhiing viéc thién chua sinh lam cho phat sinh, nhitng diéu thién d sinh thi 1am ting truong). Thir
bay 1a chanh niém, 1a nhé nghi chan chinh, khi 1am viéc gi thi ban nén dé hét tim y vao cong
viéc dy. Trong cudc song doi thudong, hang ngay ban thudng tiép xuc véi nhiéu ngudi, néu ban
khong c6 chanh niém chac chin ban s& gay dau kho cho minh va nguoi. Nguoi niém Phat, dicu
nhd nghi tét nhat 1a nhd nghi dén ban nguyén ctia Phat A Di Pa, nhd mot cdu “Nam mo A Di Pa
Phat” 12 tot nhat. Thir tim 13 chénh dinh, 14 thién dinh chan chinh. “Dinh” 14 giit tAm ¥ an try vao
mot d6i twong duy nhat. Pham 1am viéc chan chinh, ban nén nhét tim nhat ¥ ma lam. Viéc gi 1a
tot 2 La nhitng vi¢c dem lai loi ich cho minh va cho nguoi ca hién tai va tuong lai. Niém Phat 1a
viéc tot, do d6 ban nén nhat tAm ma niém, mot khi da nhap vao niém Phat tam muoi thi d6 1a
chénh dinh. Trén day noi so lugc vé Bat chanh dao cho nguoi so co ni¢m Phat. Thyc ra Bat
chanh dao khi di vao nghién ctru chuyén sdu, chiang don gian nhu di trinh bay, ma con nhiéu
khia canh tham tham vé cung.

Nguoi niém Phat ngoai vige nhét tAm niém Phat, néu con lo s¢ than tim phoéng dat hodc tin,
hanh, nguyén khong kién cd, co thé léy TG niém x&r va Bat chanh dao dé rang bugc, kiém diém
than tam. D6i v6i phuong phap niém Phat, ciing nén dya theo cin tinh cta chinh minh ma Iya
chon. Ngoai cac phuong phdp tri danh ni€ém Phat, quan tudng ni€ém Phat, that tudng niém Phat,
con ¢ mot phuong phap hét sirc phuong tién, 1a phuong phap ho hip niém Phat. Hit vao ban
niém “Nam mo A”, thé ra ban niém “Di Pa Phat”. Chi can nguoi niém Phat c6 tdm kién ¢ niém
Phat, timg gidy timg phit, trong cac oai nghi di ding nam ngoi, khong lia mot cdu “Nam mo A
Di ba Phat”. b6 1a phuong phap rat tién loi cho bat ky mdt nguoi nao, du ban 1a mét cong nhan
dang lam viéc trong céc xi nghi€p, nha may hay la mot cong ty kinh doanh v.v... ctr thuc hanh
nhu vay, dén gidy phuat 1am chung, nghiép thuc ca do1 ban cling tuy thudc theo hoi thd ni¢m Phat
cudi cung d6 ma vang sinh Cuc Lac, dugc théy Phat A Di ba.
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Déi vé6i viee niém Phat duoc vang sinh ciia nguoi Xuét gia, tai gia, nam, nit, nguoi gia, tré tho, va
nhiing tudng la trang nghiém xay ra vao gio phut 1am chung cua nhiing nguodi niém Phat da cé
ghi chép trong truyén Vang Sinh, néu néi ra day thi khong sao ké hét.

Tir ngdy toi xuat gia dén nay, chinh t6i di ching kién ngudi niém Phat duoc vang sinh hon hai
muoi ldm vi, truong hop ving sinh dugc nghe ngudi khac ké thi rat nhiéu. Nhan ddy, t6i xin ké
ba vi ma ti da tan mit thiy ho ving sinh, mong sao qua nhirng ciu chuyén do, c6 thé giup duoc
phan nao 1am cho tin tim niém Phat ctia cac ban cang thém ting trudng.

Vi thir nhét 1a mot ngudi xuét gia, phap su Tu Vo, qué ¢ Quan Vi. Ngai xuat than trong mot gia
dinh 1am nghé gach ngoi. Vi gia canh gip kho khin, lam cong rat gian lao vét va. Do d6 méi cam
nhan cudc doi khd nhiéu vui it, mang nguoi trong hoi tho, tam bg nhu giot suong dau ngon co,
nhu lan dién chdp trong khong trung. Thé ma hing ngdy moi nguoi lai tranh dau hon thua, gianh
giut 1an nhau dé rdi phai dau kho. Ngai thudong tu duy vé phap diét kho, nghe nguoi ta bao niém
Phat t6t, nén phat tAm niém Phat. Sau d6 xuat gia, chinh thirc duoc hoc Phat phap, nhat 13 phap
mon Tinh d9, sau khi dugc nghe lai cang khén thiét niém Phat, ngai gap nguoi khéc cling khuyén
niém Phat.

Nam Dén Qudc thir 50, t6i ¢ tai chuia Cuc Lac, Pong Bic Cap Nhi Tan, thinh 1o Phap su Dé
Nhan truyén gidi. Mot ngay no, c6 mot vi su dén tim t6i va noi cho biét rﬁng 1 “Co mot vi su la
Tu Vo tir Quan Vi dén, trong ky gidi nay phat tim hanh kho hanh”. Sau d6 dwa vi su vao gap toi,
t6i méi hoi su ¢6 thé lam dugc gi ? Su dap : “Toi phat nguyén cham séc nhitng nguoi bénh”. Lic
do, Phap su Binh Tay tru tri chua Cuc Lac nhén su vao chua, cho su & mot can phong ngoai
vién. Chua day muoi ngay, su lai dén tim t6i néi can phai di. Luc d6 Phap su Dinh Tay dang
ngdi voi t6i hoi su rang : “Thay phat tim trong coi nhitng ngudi bénh, vi sao chua ddy muoi
ngay lai doi di ? Nhu vay tdm thay khong kién ¢ roi !”. Su Tu V6 dap : “T6i khong di xir nao ca
ma toi vé Tay phuong, kinh thinh su gidm vién mé rong long tir bi, chuan bi cho t6i may trim
can ciii, dé thiéu sau khi t6i di vay”. Phap su Dinh Tay hoi lai : “Vay khi nao thay di ?”. Su Tu
Vo dép : “Trong vong muoi ngay nita”. Tra 10i xong, su tré vé that. Ngay thir hai, su lai dén tim
t6i va Phap su Dinh Ty néi : “Kinh thua Phap su ngay mai toi di, thinh Phap su chuan bi cho t6i
mot cin phong, va tim cho t6i may nguoi tro niém dé dua tién t6i di”. Sau d6 Phap su Pinh Tay
cho nguodi quét don mot can phong trong ndi vién, tim mat ) gS kho, chit thanh mot déng, lai
tim mdy thay chuyén tu niém Phat dé chuan bi trg niém. Trudc gio phut vang sinh, nhiing ngudi
trg niém ndi voi su rang : “Su Tu Vo trudce luc vang sinh ciing nén lam may céu tho, cau ké, dé
lai cho chung t6i [am ky ni¢m chur !”. Su dap lai réng - “T6i von xuat than tir noi khé cuc, sinh ra
da phai chiu sy ngu dét, vi vay tho ké déu khong biét lam, thé nhung t61 ¢ mot cau kinh nghiém,
xin doc cho chu vi nghe, do 1a : “Nguoi n6i dugc ma khong hanh duoc, khong phai
1a ngudi chan tri tud”. Sau d6 su ngdi kiét gia, mit huéng vé hudng Tay niém Phat, chua day
mudi 1am phat sau thi vang sinh. Tt ltc su ving sinh cho dén chiéu, khong khi ngoai troi rat
nong, thé nhung sdc dién cua su déy vé thanh thoat la thuong, thi thé toa ra mot mui thom, cling
khong c6 mot con rudi. Phap su Dé Nhan ciing mot nhom Phat tir dén xem khen ngoi trudng hop
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that hy hiru. Sau d6, dem thi thé su hoa thiéu hoan toan khong c6 mot mui héi nao. V& sau, cu si
Phan D4i Phu nghe dugc su vige, léy su viéc binh sinh niém Phat cta su Tu Vo viét thanh mot
tap sach dé 1am mé pham cho nguoi niém Phat.

Vi thtr hai, 1a cu s Trinh Tich Tan, nguoi Son Pong, 1a mot thuong gia. Vi xem kinh Phat, biét
dugc niém Phat 13 t6t, tir ¢ phat tim niém Phat, ban than khong 1y vo. Nam 1922, tai Thanh
bao dugc nghe t61 giang tam quy va nhitng loi ich cua viéc niém Phat, so minh khong chuyén
tam niém Phat, nén cu sT dem moi chuy¢n budn ban trong gia dinh giao cho em trai lo liéu. Tur d6
chuyén tdm vao niém Phat, vé sau 6ng tap luyén va giang Kinh Di Da. Mdi ndm c6 ky hoi giang
kinh tai Thanh Pao, déu c6 6ng chu tri giang mot hai ngay, roi sau d6 6ng lai dén huyén Binh Do
giang cho ban bé. Nam 1924, cu si c6 moi t6i dén Binh Do giang mot 1an. Mua Xuan nim 1928,
cu si lai dén Binh Do va Thanh Pao giang kinh. Tham thoat thoi gian tréi qua, mot hom co
ngudi tir Binh Do dén noéi véi toi : “Lao Phap su ong co biét khong ! Cu si Trinh Tich Tan da
quy Tay rdi”, (theo tap tuc Giao Pong ngudi ta goi ngudi chét 1a nhat quy). Nghe nguoi d6 noi
xong t6i rat ngac nhién, t6i méi hoi : “Trudc ddy mudi ngay t6i con gip Ong ta, thiy con rét
manh khoe, vi 1y do gi ma ong ta di nhanh nhu vay ? Ong ta c6 bénh hoan gi khong ? Hay ¢ gap
tai nan gi ?”. Nguoi ay lai dap : “Sau khi 6ng gidng b Kinh Di Da xong, moi ngudi déu ra vé,
chi con khoang nam sau vi cing ngoi lai néi chuyén va ding com trua, phan 16n nhimng ngudi
nay lai ban bé than thiét ctia ong. Sau budi com trua, ong moi tat ca nhitng ngudi ban vao mot
can phong, roi n6i 6ng phai di. May nguoi ban méi hoi : “Ong di dau sao lai moi chiing toi vao
phong thé ?”. Cu si dap : “Téi vang sinh, vi e ngai ra di tai nha nguoi khac s& phién phirc, nén
mdi moi chu vi vao day vay”. Céac ban 6ng lai n6i : “Ching ta 1a ban tri giao da nhiéu nam,
chang nhing ban véing sinh, ma ngay ca khi ban bénh hoan mat tai nha chang t6i ciing khong
sa0, can gi phai tim mot gian phong khéc. Hién tai, noi ddy co rat nhiéu nguoi tin Phat, niém
Phat. Néu ban chic chin vang sinh, cling nén dé chiing t6i moi tat ca nhiig khac dén xem, dé
14y d6 1am tim guong noi theo vay”. Néi xong, nhitng ngudi ban 6ng voi quét don hai cin phong
roi chon léy mot. Cu si Trinh ndi doi 101 ta tir cung cac ban, sau do ngéi xép bé“mg, mat xoay vé
hudng Tay ndi voi nhitng nguoi ban ong ta : “Xin cdo tur chu vi, to1 vang sinh day ! Ching ta la
nhting nguoi tin Phat niém Phat, kinh thinh chu vi hay niém Phat dé tién to6i mot phen”. Nhiing
ngudi ban lai n6i : “Nay ban véng sinh sao khong dé lai vai cau ké cho chung t6i lam ky niém 27,
Cu s lai dép : “Khong nén dé keé lai, néu moi nguoi dén day xem thi do 1a mot béng ching 10i,
ciing 1a mot ky niém dep rdi !”. Noi xong, moi ngudi dong niém dé tro tién 6ng ta, chua day
mudi 1am phut sau ong ta mim cudi roi ving sinh. Do d6 ma ca huyén Binh D6 ai ai ciing tin
niém Phat 13 tot, ddng thoi 6 nhidu ngudi tin Phat hon.

Em trai cta cu si Trinh, ban dau théy anh x4 bd san nghi¢p chuyén tdm ni¢m Phat thi chua tin
niém Phat may, nghe anh khuyén niém Phat cling mién cudng niém, nhung tdm chua khan thiét
cho lim. Thé ma sau khi ching kién canh anh trai minh niém Phat duoc véang sinh, biét trudc
ngdy gio' va ra di trong thanh than, tir d6 vé nha ciing tin sau, nguyén thiét niém Phat. Ba nam
sau, cling vang sinh biét trudc ngay gid, chi khac anh trai 13 luc 1am chung c6 it bénh.
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Vi thtr ba 1a nit cu si ho Truong, sinh dugc mot trai mot gai, gia canh rat kho khan, chéng lam
nghé kéo xe & mot bén cang, con c6 Truong budn ban trong chg Thanh Pao. Nha & canh tinh xa
Tram Son, trong tinh x4 c6 thanh 1ap héi Phat hoc. Mbi ngay co déu dén tinh x4 18 Phat va nghe
kinh, do nhan duyén d6 ma quy y Tam Bao, dugc nghe Phat phap, mdt long tin Phat. Binh
thuong & nha niém Phat, hiang ngay déu dan hai con dén tinh x4 18 lay va nghe kinh. Nghe xong,
lai quay vé nha cham lo gia dinh, mot bé niém Phat.

Cudi nim 1926, mot sang no, c6 Truong goi chéng dén ndi : “Anh & lai cham soc céc con, ngay
nay t61 phai vang sinh Cuc Lac”. Anh chéng nghe vo noi nhu vay, vi cudc séng kho khan, lai la
nguoi it hoc tap Phat phap nén git gong bao voi vo rang : “Di di ! T6i ban cung chic khong du

"3

kha nang nudi ba, ba muén di thi ¢t di 1. Sau khi néi xong khong hoi lai vg mot cau, roi di lam
viéc. CO Truong goi hai con dén gan can dan : “Cac con ¢ lai phai nghe 10i cha day bao, khong
duoc ngd nghich, nay me phai vang sinh vé thé giéi Cuc Lac”. Luc d6 hai dira con ctia ¢d ta con
nho, dtra 16n chua diy mudi tudi, dira bé khoang nam hodc séu tudi gi d6. Nghe me ching noi
nhimng 16i nhu vay, ciing khong hiéu ¥ me mudn noi gi. Vi vy r6i cling chay di choi, sau khi
chéng va con déu di ca, co Truong voi thu Xép viéc nha gon gang, tdm rtra sach s&, vi nha ngheo
khong c6 40 quan méi dé thay nén c6 danh phai mic lai 40 quan cil, 1én giudng ngdi xép bang,
chip tay niém Phat ving sinh.

No6i dén hai dira con ciia ¢d ta, sau mot hoi di choi trong 10ng cam thy d6i nén quay vé nha in
com. Thiy me dang ngdi trén giuong lai chua nau com, ban déu ching cat tiéng goi nhung
khong thay me tra 101, sau d6 chiing dén gan lay manh van thay me ngdi yén, hai dira bé méi biét
me chung da chét. Chung voi khoc than goi hang xom dén, moi ngudi hay tin dén xem, thay co
Truong tuy di chét tir 1au, thé nhung sic dién gidng nhu nguoi con sdng, ho rat ca ngoi cong phu
niém Phat cta ¢6 Truong. Sau d6 ngudi chong di lam vé khoc 16¢ tham thuwong. Vi gia canh
nghéo kho, khong c6 tién dé liém, nén cac vi ¢ tim long tdt trong hoi Phat hoc dung ra chi phi
toan b 1€ tang.

Vi¢c quan trong cua doi nguoi 1a niém Phat dé 1idu sinh thoat tu. Khong luan 1a nhu thé nao, moi
nguoi hiy ty xét hoan canh ctia chinh minh, du trong ban ron hay nhan nha, hiy sip xép cho
minh mot thoi khoa cong phu ni€ém Phat nhat dinh. Chéng nhitng vay, ngay ca luc lam viéc co
thé tru tAm mic niém. Béng nguoc lai subt ngay lam cac diéu sat sinh, trom c?ip, dam duc, noi
dbi, tao nhiéu nghiép ac khac thi kho ma tranh doa lac tam dd, luan hoi trong luc dao, tho nhan
kho ndo v tan. Trong Kinh Ling Nghiém Phat ¢6 ndi : “Loai nao ciing thuong yéu than mang,
mubn cho minh duoc sdng, nén tham in nhiing vat bd dudng. Vi thé trong thé gian nay, loai
manh n thit loai yéu, loai khon giét hai loai dai. Bén loai (thai sinh, nodn sinh, thip sinh, hoa
sinh) an nudt 13n nhau, gbc tai 1ong tham sat”. Ching sinh vi tinh 4i két chit, thuong tudng
quyén luyén nhau khéng roi, cho nén thé gian nay, cha me, con chéu tiép tuc sinh ra khong cung
tot, géc chi tai long tham duc”. Tém lai, vi ba nghiép sat, dao, dam lam géc, nén nghi¢p va qua
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ndi nhau khong bao gid cung tan. Moi ngudi hay nghi coi tao nghiép sat, dao, dam, chiu khé biét
dudng nao. Vi thé kinh khuyén moi ngudi niém Phat, nén niém cang nhiéu cang tét. Co dirc ¢6
néi : “Niém Phat mot ciu phudc ting vo luong, 18 Phat mot 1€ toi diét ha sa”. Trén day, dem
nhting loi ich ctua viéc ni€ém Phat noi so luge qua, néu moi nguoi mudn o hon hay tham khao
cac tap sach “Tinh Do Ngii Kinh” hodac “Tinh B Thap Yéu” vv... Nay noi so lugc doi diéu nhu
vay cho nguoi so co cé tin tdm ni€ém Phat. Hy vong réng quy vi biét duogc niém Phat 1a tdt roi,
hay nén phat tam kién c6 niém Phat, niém hét strc thanh khan, 130 that niém Phat. Trong tuong
lai, chic chin ching ta s& gap nhau trong hoi chiung & TAy phuong vay.

Nam mo A Di Ba Phat
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